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夏知草·渝港澳青少年筆記本大賽 

 

首夏猶清和，芳草亦未歇。在萬物生長的夏季，草木蔥蘢，綠茵遍野，

聞著草香，像痛飲甘露，沁人心脾。草，是樸實的，甘作萬物的陪襯；草，

亦是堅韌的，有著不屈的毅力。 

植物同根，文化同源。走進四季，愛上萬物。夏知草·渝港澳青少年

筆記本大賽邀你觀察草本植物的生長變化，感受生命的歲月榮枯，涵養熱

愛自然情懷。 

一、活動名稱 

渝港澳青少年筆記本大賽 

二、活動主題 

大地畫卷·筆記自然 

三、活動時間 

2021年 3月至 2021年 11月 20日 

四、活動組織 

（一）主辦單位 

重慶方：市政府港澳辦、市政府新聞辦、市教委、市城市管理局、市

文化旅遊委、市林業局 

港澳方：香港教聯會、渝澳聯誼總會、澳門歸僑總會等港澳地區相關

機構和社會團體 

（二）承辦單位 

重慶方：兩江新區黨工委宣傳部、兩江新區教育局、兩江新區星光學

校、各區縣分賽區承辦單位 

港澳方：有關學校、企業、社會團體和媒體 



五、活動對象 

大賽面向香港特別行政區、澳門特別行政區、重慶市各大中小學校和

幼稚園在校學生、在渝港澳機構人員學齡子女，分設三個組別： 

親子組：面向幼稚園階段兒童及家長 

小學組：面向小學在校學生 

初中組：面向初中在校學生 

六、活動內容 

參賽者需留心觀察自然植物，並自願代言一種喜歡的草本植物，並以

書寫、手繪的方式記錄植物生長變化的過程，完成一幅圖文並茂的自然筆

記作品，展現一草一葉的堅韌與智慧，探索微小生命的獨特與不凡。 

七、作品要求 

（一）要求作品內容健康，主題鮮明，兼顧圖畫及文字記錄的準確性，

設計合理美觀。 

（二）自然筆記涉及的繪畫部分，畫材不限、畫種不限，可以是國畫、

素描、線描、彩鉛、水彩、水粉等。 

（三）自然筆記涉及文字部分，須注明自然觀察記錄的時間、地點等

情況，主體文字自由發揮，注重個人體驗和真情實感的記錄表達。 

（四）作品所使用的紙張規格要求大小正度 8開（37厘米×26厘米），

厚度適中。 

八、獎項設置 

（一）作品獎 

渝港澳青少年筆記本大賽三地總決賽設置金獎 10 名、銀獎 30 名、

銅獎 60名、優秀作品獎 100名，網路人氣獎 100名。 

（二）獎勵辦法 

市級決賽及渝港澳三地總決賽獲獎選手，將由主辦單位頒發獲獎證書

和獎牌。 
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附：參賽表格： 

 

夏知草·渝港澳青少年筆記本大賽報名表 

 

備註：作品要求 

（一）要求作品內容健康，主題鮮明，兼顧圖畫及文字記錄的準確性，

設計合理美觀。 

（二）自然筆記涉及的繪畫部分，畫材不限、畫種不限，可以是國畫、

素描、線描、彩鉛、水彩、水粉等。 

（三）自然筆記涉及文字部分，須注明自然觀察記錄的時間、地點等

情況，主體文字自由發揮，注重個人體驗和真情實感的記錄表達。 

（四）作品所使用的紙張規格要求大小正度 8開（37厘米×26厘米），

厚度適中。 

姓名 

(中文) 
 

姓名 

(外文) 
 

性別  年齡  

學校名稱  就讀年級  

聯繫方式  
監護人聯

絡電話 
 


